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10月を迎え、一時に比べ涼しくなってきましたが、いまだに残暑が続いています。気象庁によりますと

今年の夏（6－8 月）の平均気温は例年より 2.36℃高く、統計のある 1898 年以降で最も暑かったと報

告されています。近年の地球温暖化・気候変動との関係も指摘されています。今年の 6 月には労働安全衛

生規則が改正され、事業者の熱中症対策が義務化もされました。気候変動により、線状降水帯や豪雨災害が

発生し、健康・医療、災害救助、生活支援といった公衆衛生活動の役割や対応がより求められています。当

学会は、様々な領域の会員で構成されていますが、公衆衛生上の課題の解消や発展のためにより精力的に活

動を行っていきたいと思います。 

 

１．第19回信州公衆衛生学会総会・学術大会の開催報告 

202５年8月30日（土）に小林良清大会長（諏訪保健福祉事務所）のもと、第19回信州公衆衛生学

会総会・学術大会が長野市保健所で開催されました。全体を通して80名にご参加いただきました。 

当日は総会、一般演題14演題、公開シンポジウムを実施いたしました。公開シンポジウムでは、大会テ

ーマ『信州の公衆衛生・次の20年を見据えて』をもとに、「信州の公衆衛生を支える人を増やすため」と

題し、4人のシンポジストによる講演と会場討論が行われました。小林良清大会長は「信州のこれからの公

衆衛生」と題し、これまでの20年間の振り返りや当学会の活動、信州のこれからの公衆衛生活動を担う人

を如何に増やすかについてお話いただきました。寺島敬子先生（長野県健康福祉部）は「行政機関における

これからの保健師確保・養成」と題し、保健師を取り巻く環境や長野県における保健師確保・養成の取り組

み、人材育成の仕組みづくりなどこれからの保健師活動についてお話いただきました。渡辺仁先生（佐久総

合病院）は「佐久総合病院の保健予防活動～過去・現在・未来～」と題し、八千穂村全村健康管理から始ま

った集団健康管理活動や健康管理センター、多職種連携の取り組みについてお話いただきました。今村晴彦

先生（長野県立大学）は「公衆衛生におけるこれからの住民活動」と題し、過去、現在の保健補導員活動や

これからの住民活動の展望についてお話いただきました。講演後、会場を含め活発な討論が行われました。  

当日行われた学会総会では、議事について承認をいただき、奨励賞を表彰いたしました。奨励賞は根本美

苗先生（セイコーエプソン株式会社）による「”塩分摂取を控える”ことと高血圧発症の関連について」、

荻久保裕子先生（依田窪病院）による「医療機関における腰痛対策の効果評価：ODI 値と実践行動に着目

して」、長瀬有紀先生（松本保健福祉事務所）による「松本圏域における2次感染を生じた肺結核患者に関

する検討」となりました。受賞されました皆様、誠におめでとうございます。最後になりますが、今回の学

会でご発表頂きました皆様、ご参加いただきました皆様に厚く御礼申し上げます。次回第20回信州公衆衛

生学会総会・学術大会は、川上智子先生（セイコーエプソン株式会社）を大会長とし、松本市で開催予定で

す。ぜひ次回の学会総会・学術大会にもご参加をよろしくお願い申し上げます。 
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     会場                小林大会長             シンポジウム 

 

2．信州公衆衛生雑誌への投稿のお願い 

信州公衆衛生学会では、信州公衆衛生雑誌を発行しています。会員の皆様からの積極的な投稿をお待ちし

ております。詳しい投稿方法については、学会ホームページをご参照ください。 

編集委員会では、通常の論文としての投稿をお受けしている他、学会総会に提出頂きました抄録を元に、

字数や図表を増やし、完成稿 4 ページ程度にしていただき、論文化したものを公衆衛生活動報告、資料と

して投稿することをお勧めしています。 

雑誌へ投稿したいが作成したことがない、作成方法が分からない、などで論文作成を迷われている方は、

お気軽に学会事務局までお問い合わせください。積極的にサポートさせていただきます。 

 

3．年会費納入のお願い（2025年度） 

（１）信州公衆衛生学会の年会費は 3，０００円です。当学会は、皆様の会費によって運営されています。

2025 年度の年会費につきましては、メールにてご案内をしておりますので、ご確認をお願いいた

します。 

  当学会の活動は、会員の皆様の活動費を原資として行わせて頂いております。 

  何卒ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 

 

（２）2024 度以前の年会費をご入金いただいていない方は、過去の未納分と合わせてご入金ください。

いつまで年会費を納めたかご不明な方は、学会バンクで確認が可能です。 

学会バンクへのアクセスが出来ない方は、事務局までお気軽にお問い合わせください。 

 

（３）ご都合により退会される場合は、退会届を提出された年度までの年会費をご入金いただきます。 

退会届の提出時に清算いたしますので、あらかじめご了承ください。 

 

（４）振込先は、ゆうちょ銀行、八十二銀行、クレジットカードがございますので、いずれかでお振込く

ださい。請求書等が必要な場合は、事務局までご連絡をお願いいたします。 
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   郵便振替 ： 郵便局に備え付けの「青い用紙」でお振込ください 

    口座番号 00500-4-81987 

    加入者名 信州公衆衛生学会 

 

   八十二銀行： 店舗に備え付けの振込用紙に下記をご記入の上お振込ください 

    支店名  信州大学前支店（店番号421） 

    口座番号 （普通）0801094 

    口座名義 信州公衆衛生学会 

 

   クレジットカード： 本学会HP の年会費決済フォームからお支払いいただけます。 

             学会バンクログイン：https://gkb.jp/s/ssph/login 

             個別のログイン情報は郵送にてご案内しております。 

            ログイン情報が分からない場合は、問い合わせをお願いいたします。    

    ※ 年会費は3，０００円です。振込手数料は、会員様のご負担とさせていただきます。 

   クレジットカード払いに関しては、学会バンクよりお願いいたします。 

 

4．メールアドレスをご登録ください 

ニュースレターや、特別セミナーのご案内など、学会に関する情報は現在、メールでお届けしております。

メールアドレスをお持ちの方は、ぜひご登録をお願いいたします。メールアドレスの登録については使用

できる最新のものの登録をお願いいたします。 

登録情報を変更なさる場合は下記の５．会員の所属、連絡先等の変更・登録について、をご確認ください。 

 

5．会員の所属、連絡先等の変更・登録について 

会員情報（会員番号、所属、住所、電話番号、メールアドレス）の変更は、 

「学会バンク」上のご自身のデータベースから、編集・変更が可能です。 

ご不明な点は、お気軽に事務局（0263-37-2622または s_kouei@shinshu-u.ac.jp）までどうぞ。 

 

【インターネットに接続できない方】 

事務局までご連絡ください（TEL 0263-37-2622・FAX0263－37－3499） 
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本ニュースレター発行元 

 

信州公衆衛生学会 事務局 

住 所 〒３９０－８６２１  

長野県松本市旭３丁目１番１号   信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室内 

T E L 0263-37-2622   ・ F A X 0263-37-3499 

E-Mail s_kouei@shinshu-u.ac.jp 

HP   https://ssph.jp/ 
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