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信州公衆衛生学会（年次別開催地）

回 年 月 開催地 会長

1 2006 年 8 月 長野 藤島　弘道

2 2007 年 8 月 松本 福嶋　義光

3 2008 年 8 月 駒ヶ根 深山　智代

4 2009 年 8 月 松本 園原　規子

5 2010 年 8 月 松本 西澤喜代子

6 2011 年 8 月 駒ヶ根 石井　　誠

7 2012 年 8 月 塩尻 牧　　　茂

8 2013 年 8 月 長野 小泉　典章

9 2014 年 8 月 松本 寺井　直樹

10 2015 年 8 月 上田 藤澤美和子

11 2016 年 8 月 佐久 征矢野あや子

12 2017 年 8 月 松本 金井　　誠

13 2018 年 8 月 松本 日野　寛明



6

会場への交通案内
会場　　信州大学医学部附属病院

松本バスターミナル発時刻表
松本駅お城口発時刻表
→深志ヶ丘→信大病院玄関前→横田→秀峰学校→松本駅
� 110 �北市内�西まわり
→秀峰学校→横田→信大病院南口→深志ヶ丘→松本駅
� 100 �北市内�東まわり
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会場案内図
学会会場は『信州大学医学部附属病院　外来棟』の４階です。病院正面入口から入り、
エレベーターで４階へ上がって下さい。
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会場案内図
学会会場は『信州大学医学部附属病院　外来棟』の４階です。病院正面入口から入り、
エレベーターで４階へ上がって下さい。
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■学会運営についてのご案内
1．第 12 回信州公衆衛生学会・学会総会運営要領

1）学会参加について
会場への入場は、信州公衆衛生学会会員に限ります。会員でない方は、当日受付で当日参
加登録（1,000 円）、もしくは入会（年会費 2,000 円）をした上でご参加ください。

2）当日資料について
当日は資料を配布いたしません。信州公衆衛生雑誌を各自ご持参ください。

3）当日の昼食について
当日は事務局による昼食の用意はございません。会場周辺に飲食施設がありますので、そ
ちらをご利用ください。

4）日本公衆衛生学会　認定専門家研修会
第 12 回信州公衆衛生学会総会は日本公衆衛生学会認定専門家研修会に認定されています。

2．一般演題の発表について
1）発表者の皆様へ

①一般演題は口演発表のみです。
②口演発表は Power Point によるコンピュータ─プレゼンテーションのみとします。
③ 利益相反について開示していただきます。タイトルページの下部に以下の図を参考に利益

相反について明示してください。利益相反の詳細は学会 HP をご覧ください。

④ 発表時間は 6 分、質疑応答時間は 4 分です。発表原稿はこの範囲で適切にご用意ください。
発表開始後 6 分で 1 回、10 分で 2 回のベルが鳴ります。発表時間が延長した場合、質疑
応答時間が短くなりますことをご了承願います。

⑤ 使用されるパワーポイントを 8 月 15 日（火）までに信州公衆衛生学会事務局まで電子メ
ールまたは磁気媒体でお送りください。写真などが多く容量が多い場合は CD─R や USB
メモリなどでお送りください。アプリケーションは Windows 版 Power Point 2010、2013、
2016 で作成をお願い致します。フォントはできるだけ MS ゴシック、MSP ゴシック、
MS 明朝、MSP 明朝、Arial を使用してください。

送付先　〒 390─8621　松本市旭 3─1─1
　　　　信州大学医学部衛生学公衆衛生学教室内　信州公衆衛生学会事務局
　　　　TEL　0263─37─2622　　E─Mail　s_kouei@shinshu-u.ac.jp

2）座長の先生方へ
① ご担当のセッション開始 15 分前までに、会場へお入りください。特に受付は設けません

ので、ご担当の時刻になりましたら座長席に着席いただき、適時開始してください。
② 一般演題の発表時間は 6 分、質疑応答時間は 4 分です。進行は座長に一任致しますので時

間内に終了するようご配慮ください。なお、タイムキーパーが、発表開始後 6 分で 1 回、
10 分で 2 回のベルを鳴らします。
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■プログラム
第 12 回信州公衆衛生学会総会

　大会テーマ　「”つながる”～明るい未来を築くために～」

　  9：45～10：10　総会
　　　　 司会　塚原照臣（信州公衆衛生学会事務局長、信州大学医学部）
　　　1．挨拶　野見山哲生（信州公衆衛生学会理事長、信州大学医学部）
　　　2．議事
　　　　　1）平成 28 年度事業報告・決算書（案）、会計監査報告
　　　　　2）平成 29 年度事業計画・予算書（案）
　　　　　3）学会役員の人事
　　　　　4）その他
　　　3．第 12 回信州公衆衛生学会　会長挨拶
　　　　　　金井　誠（信州大学医学部）
　　　4．学会賞（奨励賞）表彰
　　　5．第 13 回信州公衆衛生学会　会長挨拶
　　　　　　日野　寛明（長野県薬剤師会）
　　　6．その他

　10：15～11：55　一般口演

　12：00～13：10　昼食休憩／理事会

　13：10～14：45　一般口演

　14：45～15：15　大会長講演
　　　　　　　　『”つながる”～明るい未来を築くために～』
　　　　　　　　　　　金井　誠（信州大学医学部）

　15：30～16：30　特別講演【公開講座】
　　　　　　　　「母子保健における切れ目ない支援の重要性
　　　　　　　 　～『日本版ネウボラ」導入に向けて母親対象調査からの考察～』
　　　　　　　　　　　持田聖子（ベネッセ教育総合研究所）

　16：35～17：15　一般口演

　17：30～　　 　懇親会
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■大会長講演

4 F　大会議室　  14：45～15：15

　　『”つながる”～明るい未来を築くために～』
　　　講師　　　金井　誠（信州大学医学部）

■特別講演

4 F　大会議室  15：30～16：30

　　『母子保健における切れ目ない支援の重要性
　　 　～「日本版ネウボラ」導入に向けて母親対象調査からの考察～』
　　　講師　　　持田聖子（ベネッセ教育総合研究所）
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■一般演題発表

4 F　大会議室

　10：15～11：05　ヘルスプロモーション　演題 1 ～ 5
　　座長　石井　誠（日本健康運動指導士会長野県支部）、廣田直子（松本大学）

  1．活動報告：健康づくり家庭訪問から考える生活習慣病予防
　　　～市民・地域とともに進める健康づくりへ～
　　久保田薫（飯田市役所）
  2．主観的健康感とスポーツ観戦、健康意識や生活習慣の意識との関連について
　　栁澤節子（信州大学医学部保健学科）
  3．市民健康意識アンケートにおける主観的健康観と健康行動の関連について
　　古越友加里（小諸市健康づくり課）
  4．ポールを使ったウォーキングは長野県民の歩数増加に寄与するか？
　　　～パイロットスタディ～
　　岡田真平（公益財団法人身体教育医学研究所）
  5．ポールを使ったウォーキング指導のための評価方法の考察
　　諏訪直人（健康運動支援研究所）

　11：15～11：55　高齢者の保健・医療・介護　演題 6 ～ 9
　　座長　塚田昌大（長野県長野保健福祉事務所）、髙田弘子（長野県薬剤師会）

  6．中強度レジスタンスマシントレーニングが中高年者の動脈スティフネスに及ぼす影響
　　山本　薫（松本大学）
  7．介護予防チェックリストによる農村部高齢者の心身機能の特徴
　　横川吉晴（信州大学医学部保健学科）
  8．佐久地域における介護保険利用者等の入退院に関する医療・介護連携の取組と課題
　　渡辺和彦（長野県佐久保健福祉事務所）
  9．ワールドカフェによる多職種連携へのアプローチ～長野県薬剤師会の取り組みについて～
　　角間英子（長野県薬剤師会）
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　13：10～13：50　感染症・環境保健　演題 10 ～ 13
　　座長　松岡裕之（長野県飯田保健福祉事務所）、塚原照臣（信州大学医学部）

10．外国より持ち込まれた麻疹症例と接触者の追跡
　　松岡裕之（長野県飯田保健福祉事務所）
11．結核集団感染事例における職場での感染の拡がりについて
　　坂元亜紀（長野県飯田保健福祉事務所）
12．長野県における結核菌分子疫学解析状況
　　関口真紀（長野県環境保全研究所）
13．松本地域におけるスギ・ヒノキ花粉飛散状況のまとめ
　　下平奈緒子（長野県松本保健福祉事務所）

　13：55～14：35　学校保健・親子保健　演題 14 ～ 17
　　座長　小松　仁（長野県大町保健福祉事務所）、川原一郎（松本歯科大学歯学部）

14．かむ意識を高める親子健康教室の効果について
　　岩瀬彩香（飯田女子短期大学）
15．動物を介在した子供達への支援　長野県動物愛護センターの不登校児童生徒支援事業
　　松澤淑美（長野県動物愛護センター）
16．長野県内の小中学生の体格評価について
　　杉山英子（長野県短期大学生活科学科）
17．大北地域における「子どもからはじめる生活習慣病予防対策」の取組について
　　　～保健福祉事務所の役割に係る考察～
　　森谷妙子（長野県大町保健福祉事務所）

　16：45～17：15　親子保健・精神保健・難病対策　演題 18 ～ 21
　　座長　坂口けさみ（信州大学医学部）、安藤直子（全国保健師長会長野県支部）

18．長野市の産後うつ病対策（その１）
　　町田和世（長野市保健所健康課）
19．長野市の産後うつ病対策（その 2）～市民・地域とともに進める健康づくりへ～
　　清水美枝子（長野市保健所健康課）
20．長野県初のひきこもりサポーター事業についての検討
　　仲島　由（長野県精神保健福祉センター）
21．ALS コミュニケーション支援における保健医療専門職の観察の視点や重要度の違い
　　　病院群、在宅群の比較から
　　高橋宏子（信州大学医学部保健学科）
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─　メ　　モ　─
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■一般演題発表

　10：15～11：05　ヘルスプロモーション　演題 1～5
　　座長　石井誠（日本健康運動指導士会長野県支部）、廣田直子（松本大学）

　11：15～11：55　高齢者の保健・医療・介護　演題 6～9
　　座長　塚田昌大（長野県長野保健福祉事務所）、髙田弘子（長野県薬剤師会）

　13：10～13：50　感染症・環境保健　演題 10～13
　　座長　松岡裕之（長野県飯田保健福祉事務所）、塚原照臣（信州大学医学部）

　13：55～14：35　学校保健・親子保健　演題 14～17
　　座長　小松仁（長野県大町保健福祉事務所）、川原一郎（松本歯科大学歯学部）

　16：45～17：15　親子保健・精神保健・難病対策　演題 18～21
　　座長　坂口けさみ（信州大学医学部）、安藤直子（全国保健師長会長野県支部）

4 F　大会議室
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